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Upea aloitus

* Kaurapuuroa

* Sesongin vispipuuroa

* Chia-kauratuorepuuroa
* Riisivanukasta

* Marjamyslia

* Riisimuroja

* Maustamatonta jogurttia
* Filmjolk-jogurttia

* Mustikkarahkaa

* Kauragurttia

* Hedelmasalaattia

* Tuoreita hedelmia

* Aamun smoothie

* Sokeroituja mansikoita
* Omenabhilloa

* Kanelia ja sokeria

Metsien ja maiden makuja

* Kananmunanpuolikkaita
ja matismetanaa

*Voileipakakkua
lamminsavustetulla kirjolohella

* Sinappisilakkaa
* Gubbroraa

* Graavattua lohta ja
hovimestarinkastiketta

*Vegaanista merilevakaviaaria,
punasipulia ja kaurafraichea

*Vegaanista Skagenia
* Porsaan savufileeta
+ Cape Town -meetvurstia
* Kalkkunanrintaa

* Maksapasteijaa

* Tofupekonia

* Edamjuustoa

* Emmentaljuustoa

* Vegaanista juustoa

* Paprikaa

* Kurkkua

* Suolakurkkua

* Salaattia

* Avokadoa

* Kirsikkatomaatteja

Lampimat aamiaisherkut

* Kinkku-juustopiirakkaa
* Kasvispiirakkaa
* Veripalttu-pekonipaistosta
* Puolukkahilloa
* Prinssinakkeja
* Lihapullia
* Keitettyja kananmunia
3 min. ja 7 min.
* Kallen matitahnaa
* Munakokkelia

* Riisipiirakoita, munavoita
ja kurkkusalaattia

* Paistettuja perunoita ja sipulia
* Kasvispaistosta

® Crepesit

* Suolaisia ohukaisia
* Savulohitaytetta
* Pinaatti-M6 Chavre -taytetta

® Vohvelit

* Makeita vohveleita
* Kermavaahtoa

* Mansikkahilloa

* Pahkinakreemia

* Suklaakastiketta

® Croissantit

* Croissantteja

* Skagenrdraa

* Brie-juustoa

* Appelsiinimarmeladia

Leivat ja levitteet

« Sampyloita

* Kokojyvaleipaa

* Ruisleipaa

* Nakkileipaa

* Tomaattitapenadea
* Hummusta

* Tuorejuustoa
*Voita

* Margariinia

Pienet makeat

* Pienia korvapuusteja
+ Suklaamuffinsseja
* Toscakakkua

Gluteenittomat tuotteet

* Riisikakkuja

* Gluteenitonta leipaa

+ Siemennakkileipaa

* Suklaisia leivospaloja

* Mustikka-kardemummapullia

Juomat

* Tuoremehuja
+ Kahvia
*Teeta

» Kaakaota

* Maitoa

* Vettd

Valikoima saattaa vaihdella

the buffet
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